
2ÈME
ÉDITION

Palais Des Sports Lyon Gerland
Avenue Jean Jaurès 69007 Lyon

A VOS MARQUES, PRÊT ET C’EST REPARTI ! 

25 & 26 Janvier 2020
JOURNÉES TOUT PUBLIC

24 Janvier 2020 
JOURNÉE DES PROFESSIONNELS  

ET PUBLICS
SOIRÉE DES PROFESSIONNELS

www.espritdaction.fr www.salonfitnesslyon.fr

SPORT-  SANTÉ-  BIEN-ÊTRE

O R G A N I S AT I O N
ESPRIT D’ACTION 

10 BD BARON DU MARAIS

69110 SAINTE-FOY-LES-LYON

 
C O N TA C T S

FREDERIC POTY
04 78 24 23 65
06 67 89 14 62

frederic.poty@espritdaction.fr

EMMANUELLE POTY
06 98 81 24 06

emmanuelle.poty@espritdaction.fr 

2 È M E É D I T I O N
2 4  A U  2 6  J A N V.  
2 0 2 0  
PA L A I S  D E S 
S P O R T S  LY O N 
G E R L A N D

Le Palais des sports de Lyon est un vaste 
dispositif modulable de 2 400 m², 
ce qui lui permet d’accueillir de nombreuses 
manifestations sportives ou culturelles. 
Situé au sud de la région Lyonnaise, il est 
facilement accessible en transports en 
commun.

PALAIS DES SPORTS LYON GERLAND 
350 av Jean Jaurès 69007 Lyon

Par la route :
DU CENTRE DE LYON, vous pouvez accéder à 
Gerland :
– A l’ouest, par le Pont Pasteur.
– A l’est, par le boulevard périphérique sud sortie 
Gerland au nord, par la place Jean Macé puis 
l’avenue Jean Jaurès.

En métro :
Prendre la ligne de métro B et descendre à l’arrêt 
de métro « Stade Gerland ».

En tram :
Prendre la ligne T1 et descendre à l’arrêt  
« Debourg » à 10 min à pieds du Palais des Sports 
de Lyon. 
 

En bus :
Prendre le bus 60 et descendre  
à l’arrêt « Stade de Gerland » à 5 min  
à pied du Palais des Sports de Lyon.



L E  S A L O N  
D U  F I T N E S S  2 0 2 0

Vous êtes professionnel  
dans le monde du Fitness, du Sport, 
de la Santé et du Bien-Être ?

Coach sportif, club de sport, centre de bien-être,  
enseigne sportive, marque de sportswear, etc...
Vous êtes les bienvenus ! Venez renforcer votre image 
de marque,  augmenter votre notoriété, trouver des 
conseils, un produit ou vendre directement grâce aux 
stands que nous proposons lors du salon.

3 jours  
intenses  
Vendredi 24, Samedi 25 & 
Dimanche 26 Janvier 2020
De 10h00 à 18h30

Le 2ème salon du Fitness  
Sport – Santé – Bien-Être se 
tiendra les 24, 25 et 26 janvier 
2020 au Palais des Sports Lyon 
Gerland. Il s’agit d’un véritable 
rendez-vous qui regroupera  
l’ensemble des adeptes et 
professionnels dans le monde 
du fitness et du bien-être. 

Ce salon est l’occasion 
pour les professionnels du 
fitness, de la santé et du 
bien-être de se retrouver. 

Une occasion pour présenter ses 
produits, services et innovations, 
échanger sur la profession, 
rencontrer des clients
potentiels et bénéficier d’une 
communication performante. 

Sur trois jours complets, vous 
pourrez organiser une animation 
pour booster vos ventes, profiter 
de campagnes publicitaires 
multicanal (affichages, flyers, 
presse, radio...) et développer 
votre réseau professionnel.

18-25 ans

41-60 ans

26-40 ans

+ 60 ans

3 500 
visiteurs

meet-up avec des influenceurs

44%

% de participants 
inscrits dans une salle

la 1ère édition c’était

Le salon du fitness,  
un endroit où chacun peut faire 
connaître  
et vendre ses produits, services  
et innovations en :

ARTICLES DE SPORT
(Vêtements, chaussures)

MATÉRIEL DE MUSCULATION

APPAREILS DE FITNESS / CARDIO

NUTRITION

SANTÉ

BEAUTÉ

COURS COLLECTIFS

COURS VIDÉO

COACHING PERSONNEL

ÉLECTROSTIMULATION

DIGITAL

CLUBS DE REMISE  
EN FORME / SPA

MAGASINS DE CHAUSSURES

U N E  V I T R I N E  D E 

C H O I X  P O U R  V O S 

P R O D U I T S  O U 

S E R V I C E S  L O R S 

D E  3  J O U R S 

A U X  M U LT I P L E S 

FA C E T T E S !


